
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林檎の里は、飯綱町芋川地区にあります 

自閉症支援施設あおぞらを中心に、障がいをお持ちの方が 

数名のグループで生活するグループホームと、 

日中の活動を行う施設を運営している法人です。 

こ ん に ち は！ 

林  檎  の  里 です 

【発行】 社会福祉法人 林檎の里 （法人本部：自閉症支援施設あおぞら） 住所：飯綱町芋川 6013番地 6 
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🍏 第7号 【 歯の健康を守ろう！ 】                令和 4年 6月 3日 

6月４日～10日は「歯と口の健康週間」です 

毎年６月に嘱託医の歯科医師による歯科検診、 

また歯科衛生士さんに月に 2回、 

利用者さんの口腔ケア（歯磨き）について 

職員に指導していただいています 

みなさんも、毎日しっかりと歯の健康を管理して、 

何歳になっても「元気に会話ができる」 

「おいしく食事をいただける」と 

いった日常生活を送っていきましょう。 

食後はおひとりおひとりに合わせて 

歯磨きをしています 

ブラッシングが気持ち良くて 

ウトウトされる利用者さんもいらっしゃいます 

歯磨きを嫌がる利用者さんには 

ちょっとだけ手を添えさせていただき 

歯磨きをしています 

今年の GWは 

施設の中で 

楽しめる企画を 

計画しました 

新聞紙で「かぶと」や 

色とりどりな「鯉のぼり」も 

作りました 


