
 

４がつ 3にち（すい）ちゅうしょく 

はなちらし 

おすいもの 

しろみざかなのきのめみそやき 

ほうれんそうのごまあえ 

まっちゃケーキ 

☆おはなみメニュー☆ 

４がつ 17にち（すい）ちゅうしょく 

さんさいピラフ 

コンソメスープ 

フライもりあわせ 

そばサラダ 

チョコムース 

☆とくべつメニュー☆ 

４がつ 10にち（すい）ちゅうしょく 


