
 

１２がつ１８にち(すい)ちゅうしょく 

チャーハン 

コンソメスープ 

コロッケ 

はくさいのいためもの 

まっちゃババロア 

☆おたんじょうびメニュー☆ 

１２がつ 25にち(すい)ちゅうしょく 

チキンライス 

コンソメスープ 

ピザバーグ 

クリスマスサラダ 

ロールケーキ(フルーツをそえて) 

☆クリスマスメニュー☆ 

１２がつ 31にち(か)ゆうしょく 

えびてんそば 

なすのしょうがあん 

あさりとなのはなのすみそあえ 

フルーツ(ミックスかん) 

☆としこしメニュー☆ 

１２がつ 21にち(ど)ゆうしょく 

ごはん 

みそしる 

さわらのゆうあんやき 

かぼちゃのいとこに 

フルーツ(りんご) 

きゅうりのしょうがしょうゆあえ 

☆とうじメニュー☆ 

１２がつ１１にち(すい)ちゅうしょく 


